
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Jana Brauckmann

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

über
1500m Freistil

in der Zeit von

19:45,94 Minuten
den 

5. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Mia Przystav

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

über
1500m Freistil

in der Zeit von

19:47,69 Minuten
den 

6. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Niels Engeln

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 1997

über
800m Freistil

in der Zeit von

08:52,50 Minuten
den 

9. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Julian Lewandowski

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2007

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:13,51 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Timo Nowacki

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:54,30 Minuten
den 

9. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Daniel Wilmer

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:56,35 Minuten
den 

10. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Juliana Buttler

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:25,35 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Juliana Buttler

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:25,35 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Vianne Gioia D'Amico
SG Gladbeck/Recklinghausen

Jahrgang 2007

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:59,02 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Mia Przystav

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

über
800m Freistil

in der Zeit von

10:14,81 Minuten
den 

10. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Tom Steinert

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2008

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:13,58 Minuten
den 

5. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Lennart Strube

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2006

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:02,14 Minuten
den 

4. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Jana Brauckmann

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:37,76 Minuten
den 

10. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Maja Brune

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2006

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:17,58 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Blanca Brune

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2006

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:18,42 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Maja Brune

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2006

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:17,58 Minuten
den 

5. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Blanca Brune

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2006

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:18,42 Minuten
den 

6. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Juliana Buttler

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:16,65 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Juliana Buttler

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:16,65 Minuten
den 

4. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Isabelle Conradi

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2011

über
400m Lagen
in der Zeit von

06:11,95 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Jana Traut

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2005

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:26,21 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Lisa Marie Wolf

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2005

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:39,54 Minuten
den 

5. Platz


